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生年月日：1994 年 6 月（31 歳）
出身：石川県羽咋市生まれ
家族：妻と子ども 2人 (１男 1 女 )
好きな言葉：ノーチャレンジ・ノーチャンス

はまべ 健太はまべ 健太

2007年3月 羽咋市立瑞穂小学校 卒業

2010年3月 羽咋市立羽咋中学校 卒業

2013年3月 石川県立羽咋高等学校 普通科 卒業

2017年3月
国立大学法人金沢大学
人間社会学域学校教育学類理科専修 卒業

宝達志水町立押水第一小学校や
同町立志雄小学校で臨時任用講師へ

2017年4月　
2019年3月

通常学級（3、4、5年生）担任、理科専科、特別支援学級
（自閉症・情緒障害）担任を受け持った。

2019年4月　
2025年3月

志賀町立志賀小学校で勤務

2023年
育児休業中に「こくみん政治塾（第1期）」
に参加し卒塾

2025年5月 次期参議院選挙候補として国民民主党公認

●学歴・職歴

はまべ健太
各種SNSは
こちらから

 教壇に立つこと約 7 年。私は小学校の教師として
子どもたちの成長に寄り添いその無限の可能性を
目の当たりにしてきました。しかし同時に、個性
を十分に伸ばすことのできないもどかしさ、長時間
労働が教育の質に与える悪影響など、教育現場が
直面する課題も痛感してきました。
　これらの課題を解決するには、現場の努力だけ
では足りません。教育を根本から変革し、子ども
たちに豊かな学びを届けるには、政治の力が不可欠
です。だからこそ、私は教壇を離れ、国政に挑戦
する決意を固めました。
　私は国の発展は「人づくり」から始まると考えて
います。一人ひとりの才能を育み、開花させること
が、さまざまな社会課題を解決し、未来を明るく
照らす鍵となります。
　2 人の子を持つ親として、次世代により良い社会
を残したい。教育者として、すべての子どもたち
が夢を描き、実現できる社会をつくりたい。この
思いを、必ず政策として実現していきます。
　ともに、未来を創っていきましょう。
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あなたの声が政策に AIを使ったブロード
リスニング

声を届ける方法は3つ
こくみん電話にかけて
声でつたえる

Googleフォーム
に文章を書いて
つたえるTEL. 050-1722-5930 ＃国民民主党に伝えたい

ハッシュタグをつけてつぶやく
（Xのみ対応）

国民民主党は情報収集・分析にAIを活用するプロジェクトを
開始しました。AIを活用することで、より広く・より多くの声を集
め、分析することが可能になります。ぜひみなさまの”声”を国
民民主党にお届けください！

※AIは情報収集・分析にのみ利用します。
政策決定は従来と変わらず人間が行い
ます。

みんなで
つくろう
新しい答え

-25.1円
年少扶養控除
復活

ガソリン
値下げ

自民・公明・国民民主党間で
幹事長合意している
ガソリンの暫定税率廃止を
速やかに実施

もっと子どもを育てやすく
もっと子どもが育ちやすく
徹底的な子育て支援で
家計を応援
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手取りを増やす減税

への引き上げ
178万円
基礎控除等（103万円の壁）の

与党案・国民民主党案の年収帯別減税額比較

年収（給与所得） 与党案 国民民主党案
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令和7・8年減税額 令和9年以降減税額

小竹質疑内容
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仲間が増えました仲間が増えました
国民民主党石川県連

令和 7年 2 月に行われた
白山市議会選挙で二期目へ
さらに政策へ磨きをかけて。

令和 7年 4月のかほく
市議会選挙で初当選
かほく市民のために全力で！
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令和 7年 2 月に行われた
白山市議会選挙で二期目へ
さらに政策へ磨きをかけて。

令和 7年 4月のかほく
市議会選挙で初当選
かほく市民のために全力で！
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